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Salam Hormat,

Peneliti atas nama Darma Saputra mahasiswa S1 Fakultas IImu-limu
Kesehatan, jurusan Kesehatan Masyarakat, peminatan Keselamatan dan Kesehatan
Kerja Universitas Esa Unggul yang sedang menyelesaikan skripsi dengan judul :
Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan Terjadinya Kecelakaan Lalu
Lintas Pada Pengemudi Grabbike Komunitas Bekasi Bersatu Tahun 2019.

Sehubungan dengan hal tersebut, peneliti mohon kerja sama saudara-saudara
sekalian untuk mengisi kuesioner ini dalam rangka membantu proses kegiatan
penulisan penelitian. Data pribadi saudara-saudara sekalian akan peneliti jamin
kerahasiaannya.

Saya sebagai responden yang bebertandatangan dibawah ini menyatakan
telah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian tersebut diatas. Saya bersedia
menjadi responden dan memberikan informasi yang dibutuhkan secara lengkap dan
jelas dan bersedia mengisi jawaban pada lembar kuesioner yang akan diberikan.

Dengan ini saya secara sukarela dan dengan penuh kesadaran serta tanpa
keterpaksaan dari pihak manapun menyatakan bersedia ikut serta dengan menjadi
responden dalam penelitian ini.

Jakarta, ....... e ——— 2019
Peneliti Responden

( Darma Saputra) (TP )



Nomor Kuesioner ] (tidak perlu diisi oleh responden)

A. IDENTITAS RESPONDEN

Petunjuk Pengisian :

1. Isilah pertanyaan di bawah ini dengan tepat dan pilihlah jawaban anda
dengan melingkari (O) nomor (1, 2, 3, atau 4) yang ada pada setiap
pertanyaan.

2. Jelaskan secara singkat pada pertanyaan essay sesuai dengan yang teman-

teman alami pada waktu kecelakaan sepeda motor.

1. Nama
2. Tanggal Lahir
3. Umur
4. Jenis kelamin : 1) Laki-Laki 2) Perempuan
5. Apakah Anda memiliki SIM C ?
1) Punya
2) Tidak Punya
6. Apakah Anda pernah mengalami kecelakaan sepeda motor ?
1) Pernah
2) Tidak Pernah

7. Sudah berapa lama Anda menjadi pengemudi Grabbike ?

(jelaskan secara singkat)

8. Jika Anda pernah mengalami kecelakaan sepeda motor, jenis luka

ringan atau berat yang Anda alami ? (jelaskan secara singkat)




B. PENGETAHUAN PENGEMUDI

Petunjuk pengisian :
1. Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama
2. Lingkarilah (O) salah satu jawaban yang Anda anggap paling benar

3. Pilih hanya salah satu jawaban saja

1. Pemeriksaan apa saja yang harus Anda lakukan sebelum berkendara ?
a. Alat kendali seperti rem depan dan belakang, kopling dan gas

b. Tekanan ban dan tapak ban, lampu rem, lampu sein dan lampu
utama

c. Semua jawaban benar

2. Perlengkapan apa yang tepat digunakan pada saat berkendara ?
a. Helm, pelindung mata
b. Helm, jaket, sarung tangan, sepatu, dan pelindung mata

c. Helm, jaket, sarung tangan, sepatu

3. Pelindung kaki yang terbaik untuk berkendara sepeda motor adalah ?
a. Sandal

b. Sepatu kets
c. Sepatu kulit yang didesain untuk berkendara sepeda motor

4. Alasan utama menggunakan pakaian yang didesain untuk berkendara
adalah ?
a. Membuat tubuh tetap hangat
b. Melindungi pada saat terjatuh

c. Kedua jawaban benar

5. Apayang akan Anda lakukan ketika kendaraan lain ingin mendahului
Anda ?
a. Mengurangi kecepatan dan menepi untuk memberi jalan
b. Tetap berada di jalur Anda sekarang tanpa mengurangi kecepatan

c. Mengurangi kecepatan tetapi tidak memberikan jalan




6. Bagaimanakah posisi duduk yang baik saat berkendara sepeda motor

?

a.
b.

C.

Membungkuk dengan posisi siku sedikit menekuk
Membungkuk dengan posisi tangan lurus
Tegap dengan posisi tangan lurus

7. Saat Anda membelok sangatlah penting untuk ?

a.
b.

Menempatkan kaki Anda pada pedal dekat tuas operasional
Gunakan kaki Anda untuk mejaga keseimbangan dalam tikungan
dengan kaki menapak sedikit-sedikit pada jalan

Gunakan kaki Anda untuk menjaga keseimbangan
dengan menempatkan tumit Anda pada jalan saat Anda masuk
tikungan

8. Pada saat kondisi jalan licin, apa yang biasa Anda lakukan ?

a.
b.

C.

Mengurangi kecepatan laju sepeda motor
Melaju dengan kecepatan yang sama

Menambah kecepatan laju kendaraan

9. Pada persimpangan apa yang harus Anda lakukan ?

a.
b.

C.

Mengurangi kecepatan dan membunyikan klakson
Mengurangi kecepatan

Melaju dengan kecepatan yang sama

10. Tiga hal yang membuat Anda dapat terlihat antara lain ?

a.

Berkendara dengan menyalakan lampu Anda, berkendara dengan
posisi mudah terlihat dan menggunakan pakaian berwarna cerah
dan terang

Nyalakan klakson Anda, tetap berjalan di sebelah kanan dan
nyalakan sesekali lampu Anda

Semuanya benar



11. Saat ingin berhenti dengan normal apa yang harus Anda lakukan ?

a.
b.

C.

Kurangi kecepatan dan turunkan posisi gigi hingga posisi satu
Rem dengan keras dan pindahkan pada posisi gigi rendah
Pindahkan pada posisi terendah secepatnya agar Anda berhenti

dengan cepat pula

12. Hal apa yang harus Anda lakukan pada saat ingin menepi ?

a.

Periksa kondisi jalan dan lalu lintas, periksa kaca spion, nyalakan
lampu sein, menepi ke jalur yang aman

Nyalakan lampu sein kanan, dengan perlahan menepi ke jalur yang
aman

Periksa kaca spion, lalu menepi ke jalur yang aman

13. Tempat untu parkir sepeda motor yang benar adalah ?

a.
b.

C.

Trotoar
Tempat parkir yang sudah disediakan
Pinggir jalan yang sepi

14. Sistem penggunaan jalan di negara kita adalah lalu lintas kiri, sehingga

tidak diperbolehkan berjalan di sebelah kanan jalan lalu lintas, kecuali

?

a.
b.

C.

Apabila dalam keadaan tergesa-gesa
Angkutan umum yang sedang tidak beroperasi
Apabila perlu karena keadaan jalan atau untuk mendahului

kendaraan lain

15. Pada saat Anda berbelok, apa yang harus Anda lakukan ?

a.
b.

C.

Mengurangi kecepatan dan membunyikan klakson
Mengurangi kecepatan dan menyalakan lampu sein

Melaju dengan kecepatan yang sama



16. Beberapa jenis kendaraan yang selalu harus di dahulukan adalah ?

a. Kendaraan yang mengangkut tahanan, mobil patroli polisi lalu
lintas dan mobil dinas bank yang sedang mengangkut uang

b. Kendaraan pemadam kebakaran yang sedang melaksanakan tugas,
ambulans yang sedang mengangkut orang sakit dan kendaraan
yang memberi pertolongan pada kecelakaan lalu lintas, dan iring-
iringan pengantar jenazah

c. Kendaraan yang memiliki kecepatan yang tinggi dan kendaraan
yang berat dan memiliki ukuran yang besar

17. Ketika berkendara menggunakan sepeda motor, helm digunakan oleh
?

a. Pengendara
b. Penumpang

c. Pengendara dan Penumpang

18. Pengemudi sepeda motor wajib ?
a. Mendahulukan pejalan kaki yang akan menyebrang jalan
b. Melewati trotoar pada saat terjadi kemacetan

c. Kedua jawaban benar

19. Syarat lampu penunjuk arah/sein yang benar adalah ?
a. Berjumlah genap dengan sinar kelap-kelip berwarna kuning tua
b. Berjumlah genap dengan sinar kelap-kelip berwarna merah
c. Berjumlah ganjil dengan sinar kelap-kelip berwarna kuning tua

20. Menurut pasal 81 (2) UU No. 22 tahun 2009 berapa umur minimal
Anda untuk dapat memiliki SIM golongan C ?
a. 16 tahun
b. 17 tahun
c. 18tahun



21.

22.

23.

24.

25.

26.

Kaca pengintai atau spion pada sepeda motor, merupakan keharusan
untuk ?

a. Sebagai kaca hias

b. Dapat melihat wajah pengemudi yang berada di belakang

c. Melihat keadaan jalan sebelah belakang kanan atau kiri oleh
pengemudi

Surat-surat apa saja yang harus diperlihatkan oleh setiap pengemudi
kendaraan di jalan apabila diperiksa oleh Polisi ?

a. SIM dan BPKB

b. SIM dan STNK

c. BPKB dan STNK

Pada saat mengemudi sepeda motor apa yang harus Anda perhatikan ?

a. Menggunakan jalur kiri, menyalakan lampu di siang hari dan
malam hari, membaca setiap rambu yang ada

b. Menggunakan jalur kiri, hanya menyalakan lampu di malam hari

c. Menggunakan jalur Kiri

Apa yang harus Anda lakukan jika kondisi ban sudah gundul ?
a. Segera mengganti ban dengan ban yang masih bagus

b. Mengganti ban jika telah terjadi insiden
c. Tetap memakai ban yang sama

Bila merasa lelah ataupun mengantuk sewaktu mengendarai
kendaraan, apa yang harus Anda lakukan ?

a. Memacu kendaraan untuk merangsang konsentrasi mengemudi

b. Membuka helm dan melanjutkan perjalanan

c. Menepi dan berhenti untuk beristirahat

Helm apa yang paling aman digunakan untuk berkendara sepeda motor
?

a. Helm full face ber-SNI



b. Helm full face tidak ber-SNI
c. Helm catok

27. Golongan SIM apakah yang Anda perlukan jika hendak
mengemudikan sepeda motor ?
a. SIMA b. SIMB c.SIMC

28. Apabila Anda menghadapi lampu kuning berkedap-kedip, maka
tindakan yang benar adalah ?
a. Setidak-tidaknya berhenti dan beri jalan
b. Mendekati dengan hati-hati, mengurangi kecepatan, jika perlu
berhenti dan selanjutnya berjalan

c. Tidak perlu berhati-hati, serta menambah kecepatan laju kendaraan

29. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. turunan
b. Turunan curam

c. Turunan tajam

\Z

30. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. Jalan dilengkapi dengan polisi tidur

b. Jalan tidak datar, bergelombang atau berbukit-
bukit

. Jalan licin dan berbatu

e

31. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. Lalu lintas dua arah
b. Jalan terbuka untuk membalik

c. Prioritas untuk lalu lintas dari muka

o
hvd

32. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a. Peringatan banyak tikungan dengan tikungan



b.

C.

pertama ke kanan

Peringatan banyak tikungan dengan tikungan
pertama ke Kiri

Peringatan banyak tikungan dengan tikungan kiri

dan kanan

33. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a.
b.
C.

Dilarang masuk
Berhenti
Hati-hati

34. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a.

C.

dilarang berjalan terus apabila mengakibatkan
rintangan/hambatan/gangguan bagi lalu lintas
dari arah lain yang wajib didahulukan

Dilarang berjalan terus pada persilangan-
persilangan sebidang lintasan kereta api, wajib
berhenti sesaat

Gunakan segitiga pengaman

35. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a.
b.

Larangan masuk bagi semua kendaraan bermotor

Larangan masuk bagi kendaraan bermotor roda
dua

Larangan masuk bagi semua kendaraan bermotor

roda tiga

36. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a.

C.

Larangan kecepatan kendaraan kurang dari 40
km per jam

Larangan kecepatan kendaraan lebih dari 40 km
per jam

a dan b salah

37. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a.

Dilarang berjalan terus, wajib berhenti sesaat dan



meneruskan  perjalanan  setelah mendapat
kepastian aman dari lalu lintas

b. Dilarang berhenti, sampai rambu berikutnya

c. Dilarang berhenti, sampai dinyatakan aman oleh
petugas

38. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a. Larangan berhenti
b. Larangan berjalan terus
c. Larangan parkir

39. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a. Larangan masuk bagi semua kendaraan bemotor
maupun tidak bermotor

b. Larangan masuk bagi kendaraan bermotor

c. Larangan masuk bagi kendaraan bermotor roda

empat atau lebih

40. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a. Larangan berbalik arah bagi kendaraan bermotor
maupun tidak bermotor

b. Larangan mendahului kendaraan yang berjalan
di depan

c. Jawaban a dan b salah

41. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. Banyak tikungan, tikungan pertama ke Kiri
b. Larangan mendahului kendaraan lain yang

berjalan di depan

c. Larangan berbelok-belok

42. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

a. Tempat penyebrangan pejalan kaki
b. Jalan khusus untuk pejalan kaki

c. Awas banyak pejalan kaki




43. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. Rumah sakit
b. Balai pertolongan pertama

c. Motel/penginapan

44. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?
a. Jalan tol
b. Batas akhir jalan tol

c. Jalan buntu

45. Apa yang dimaksud dengan gambar di bawah ini ?

~

a. Tempat beristirahat
b. Tempat parkir
c. Tempat beribadah



. PRILAKU PENGEMUDI

Petunjuk pengisian :

1.
2.

Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama

Berilah tanda cek (V) pada kotak jawaban yang Anda anggap paling
tepat

. Pilih hanya salah satu jawaban saja

. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut : STS : Sangat Tidak Setuju
TS : Tidak Setuju
S : Setuju
SS : Sangat Setuju

Contoh Pengisian Kolom :

No Pernyataan STS| TS S SS
1. | Saya menyukai film Indonesia
No Pernyataan STS| TS S SS
1. | Saya menyalip kendaraan lain dari jalur sebelah Kiri
2. | Saya tidak pernah memperlambat laju kendaraan
ketika berada di persimpangan
3. | Saya selalu mengemudikan kendaraan dalam
kecepatan tinggi
4. | Saya selalu memperhatikan rambu-rambu lalu lintas
ketika mengemudi
5. | Saya tidak pernah mengingatkan penumpang yang
naik di sepeda motor saya untuk menggunakan helm
6. | Saat berkendara sepeda motor saya selalu
mengutamakan keselamatan penumpang
7. | Saling susul menyusul di jalan raya adalah hal yang
biasa untuk saya
8. | Saya tidak pernah mengemudi dalam keadaan mabuk




Saya akan mengemudi jika saya merasa fit

10. | Saya selalu menyalip kendaraan lain tanpa
memikirkan keselamatan pengemudi lain

11. | Penting untuk mematuhi rambu yang ada agar
selamat, dari pada saya melanggar peraturan itu

12. | Saya tidak suka mengemudi dengan kecepatan tinggi
di jalan yang berbelok karena saya tahu akan terjatuh

13. | Saya mengemudi dengan satu tangan sementara
tangan yang lain memegang HP

14. | Saya akan merasa tidak nyaman jika saya harus
mengemudi berlawanan arah pada waktu keadaan
jalan sepi

15 Saya akan tetap berkendara meskipun kondisi badan
saya lelah

16. Saya merasa tidak nyaman jika berkendara dalam
kedaan mengantuk

17. | Tidak menjadi masalah bagi saya untuk berhenti
sebentar di tempat dilarang berhenti karena
menurunkan penumpang

18. | Penting untuk menjaga kecepatan laju kendaraan
pada waktu hujan

19. | Saya lebih suka untuk berteduh ketika hujan turun
dan menunggu hingga hujan reda karena jalan yang
licin

20. | Saya akan membalap pengendara lain yang

berkendara dengan kecepatan tinggi




. SIKAP PENGAMUDI

Petunjuk pengisian :

1.
2.

Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama

Berilah tanda cek (V) pada kotak jawaban yang Anda anggap paling
tepat

. Pilih hanya salah satu jawaban saja

. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut : STS : Sangat Tidak Setuju
TS : Tidak Setuju
S : Setuju
SS : Sangat Setuju

Contoh Pengisian Kolom :

No Pernyataan STS| TS S SS
1. | Saya menyukai pelajaran matematika
No Pernyataan STS| TS S SS
1. | Saya akan mengecek kondisi mesin kendaraan
sebelum menggunakannya
2. | Saya selalu menggunakan helm standar, rompi, sarung
tangan saat mengendarai sepeda motor untuk
menjaga keselamatan saya
3. | Saya selalu mengecek bahan bakar saya sebelum
berkendara
4. | Sebelum menggunakan kendaraan, saya jarang
memanaskannya terlebih dahulu
> Pada saat kondisi ban kempes, maka saya akan
mengendarai  dengan  kecepatan tinggi  untuk
mendapatkan bengkel
6. | Saya suka memakai helm karena aman untuk saya
dalam berkendara
7. | Saya akan memberikan signal (tanda) jika hendak

belok disuatu persimpangan jalan




No

Pernyataan

STS

TS

SS

Saya akan memeriksa kondisi ban dan tekanan ban
sebelum berkendara

9. | Jika ada gangguan dengan mesin maka saya akan
membawa kendaraan saya ke bengkel

10. | Saat terburu-buru, saya akan tetap menambah
kecepatan tanpa memperhatikan jarak dengan
kendaraan di depan saya

11. | Tidak masalah bagi saya jika hanya melakukan
perawatan pada saat terdapat kerusakan pada sepeda
motor saya

12. | Jika rem sedikit longgar, kendaraan masih layak
dijalankan

13. | Lampu-lampu kendaraan perlu diperiksa sebelum
mengemudi terutama pada malam hari

14. | Jika lampu sein tidak menyala, kendaraan masih
dapat dioperasikan

15. | Jika kaca spion motor saya pecah, saya akan tetap
menggunakan motor untuk berpergian

16. | Saat berkendara di jalan berbatu, saya akan lebih
berhati-hati

17. | Saya mengemudi berlawanan arah karena lebih cepat
mencapai tujuan

18. | Jika terburu-buru, saya tidak perlu mengecek kondisi
bahan bakar kendaraan saya

19. sebelum mengemudi, kondisi rem harus baik

20. | Setelah mengemudi, saya akan tetap mengecek

kondisi mesin agar tetap baik

Mohon Diperiksa Sekali Lagi Apakah Masih Ada

Jawaban Yang Terlewat ?




